MODELO PARA LA PROGRAMACION DE UNA UNIDAD DIDACTICA

Por Manuel Lépez Navarro, Inspector de Educacién

La planificacion, preparacion o programacion de la actividad docente, mas
operativa, la constituyen las Unidades Didacticas, con las cuales se organiza el tiempo
educativo correspondiente a una quincena (aproximadamente).

Con los cambios educativos, pedagodgicos y normativos, no esta claro para muchos
profesores cémo llevar a cabo la programacién de las Unidades Didacticas, dado que no
hay prescripciones normativas que definan un modelo o plantilla determinado, y las
propuestas de editoriales, uso de ciertos modelos en los centros, o ejemplos que
podemos encontrar en Internet, distan mucho de ser funcionales, operativos y de cumplir
con los fines que pedagdgica y normativamente se le exige.

Hay dos cuestiones importantes que deben contemplarse a la hora de programar
por Unidades didacticas. Por una parte, y esto no es nada nuevo, debe quedar clara la
conexion entre objetivos (didacticos) y criterios de evaluacién, que sirvan para marcar el
nivel de consecucion del objetivo (de esta forma los criterios de evaluacion seran
‘indicadores”). La segunda cuestion si es novedosa, se trata de la incorporacion de las
Competencias Basicas, del tratamiento que debemos darle para que los alumnos las
adquieran al maximo nivel. En este punto la respuesta es sencilla: las Competencias
Basicas se desarrollan a través de la realizacion de actividades y tareas, asi que en la
programaciéon debemos asociar o referir cada tarea o actividad propuesta con las
Competencias Basicas que tratamos de desarrollar.

Para mayor claridad:

Objetivos didacticos Criterios de evaluacion Para indi
Objetivo didactico 1 — | Criterio de evaluacion 1 aef\?allrl:alfle;r 0
Objetivo didactico 2 — | Criterio de evaluacion 2 consecucion de
Objetivo didactico 3 — | Criterio de evaluacion 3 cada objetivo
o Competencias Basicas Para
AEn e CB1 [ CB2 [ CB3 | CB4 | CB5 | CB6 | CB7 | CBB | clarificar
Actividad o tarea 1 —_— X | X X X qué CB.se
Actividad o tarea 2 — X X1 X trabaja en
Actividad o tarea 3 — X X X | cadatarea
-------------- —_— 0 actividad

En primer lugar, veamos la plantilla que nos va a servir como modelo para
programar una Unidad Didactica, luego la explicaremos.



Area o Materia U.D.n° Titulo de la Unidad Didéactica

TemporalizaCiOn...........ccceeeeveeeeieeecieeeieeeee e N° de sesiones previstas...........c.ccuveeee.

1.- Introduccion

2.- Objetivos didacticos 3.- Criterios de evaluacion

En ambos casos con referencias, entre paréntesis, a los objetivos y criterios de evaluacion del nivel

4.- CONTENIDOS

Temas transversales

Competencias Basicas trabajadas

5.- Actividades tipo y tareas propuestas Cllca lc3 Tcalcs [ce o7 Tcs

6.- Metodologia 7.- Atencion a la Diversidad

8.- Espacios y Recursos

9.- Procedimientos de Evaluacion 10.- Instrumentos de Evaluacion




Las Unidades Didacticas no se programan de la nada, no surgen del vacio. Hay
prescripciones que tenemos que respetar, nos tenemos que basar en los documentos que
las anteceden, que son los niveles superiores del curriculo. Las U.D. son las moléculas
(quincenales) que constituyen la Programacion de Aula (anual) de un profesor
determinado. Pero esa Programaciéon de Aula debe estar referida a la Programacion
Didactica del area o materia correspondiente, que, a su vez, es la adaptacion que cada
centro lleva a cabo del Curriculo oficial establecido por la Administracion educativa
correspondiente (que incluye las ensefanzas minimas aprobadas por el Gobierno).

uD N Programacioén N Programacioén N Curriculo oficial
s de Aula Didactica de la etapa
Quincenal Anual Mayor estabilidad, medio Permanece mientras que
(aproximadamente) Elaborada por cada plazo o varios cursos, la Adminis?racién
Elaborada por profesor para cada h%sta que el C|c||o 0 eduggtwa |
cada profesor grupo de alumnos epartam ento la correspon !ente nolo
modifique modifique.

Para aliviar el agobio que puede asaltar a algunos: la Programacion de Aula, anual,
puede ser practicamente la misma que la Programacion Didactica que ha elaborado el
Equipo de Ciclo o Departamento, so6lo habra que detallar o concretar algunas cuestiones
en relacion con las caracteristicas que presente el grupo de alumnos al que se dirige.
Pero esa concrecion o detalle es facil de hacer hoy dia: tomando como base la
Programacién Didactica cortamos, copiamos, pegamos o afiadimos, todo muy sencillo si
manejamos el archivo informatico de la Programacion Didactica que debe servirnos de
referencia para nuestra practica docente.

¢ Qué elementos curriculares nos vienen ya dados?

La LOE establece (articulo 17 para Ed. Primaria y articulo 23 para E.S.O.) los
Objetivos Generales, en términos de capacidades, de cada una de las etapas, Objetivos
Generales de etapa que se repiten, textualmente, en los reales decretos que establecen
las ensefianzas minimas (R.D. 1513/2006 y R.D. 1631/2006). Y en esos reales decretos
se fijan los objetivos generales de cada area (materia en ESO) para cada etapa. Es decir:

En Educacion Primaria En Educacion Secundaria Obligatoria
OBJETIVOS GENERALES DE LA ETAPA OBJETIVOS GENERALES DE LA ETAPA
Objetivos del area de Lengua Objetivos de la materia de Lengua
Objetivos del area de Matematicas Objetivos de la materia de Matematicas
Objetivos del area de Conocimiento del Medio Objetivos de la materia de Ciencias sociales
Objetivos del area de Educacion Artistica Objetivos de la materia Educacion Plastica y Visual

Primera observacién: Los objetivos de las areas/materias por ciclos o cursos no
nos vienen dados. Esta es una tarea de los Equipos de Ciclo o Departamentos Didacticos
al elaborar las Programaciones Didacticas: ¢ qué objetivos de matematicas nos sirven de
guia o propuesta para el primer ciclo de Primaria?, o0 para el tercer curso de ESO? El
Curriculo si contempla contenidos y criterios de evaluacion por ciclos o cursos, pero los



objetivos de las areas/materias sélo vienen en los reales decretos para toda la etapa. Por
tanto, basandonos en los objetivos generales del area para la etapa, y en los contenidos y
criterios de evaluacion del ciclo o curso, en la Programacion Didactica se debe
desmenuzar o secuenciar para fijar qué objetivos programamos para cada curso o ciclo.

Para mavyor claridad:

Este es uno de los Objetivos Generales de la etapa de ESO:

h) Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua castellana
y, Si la hubiere, en la lengua cooficial de la Comunidad Auténoma, textos y mensajes
complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura.

Este es uno de los Objetivos de la materia de Lengua Castellana para la etapa de ESO:

6. Utilizar la lengua eficazmente en la actividad escolar para buscar, seleccionar y
procesar informacion y para redactar textos propios del ambito académico.

Ese objetivo n° 6 de Lengua Castellana habra de conseguirse al final de la etapa,
aunque lo trabajaremos, secuenciadamente, durante los cuatro cursos que la componen.
¢, Cual podria ser un objetivo que fijemos para tercer curso de ESO? Pues, por ejemplo:

6. Utilizar apropiadamente la lengua para buscar y seleccionar informacion que sirva para
componer textos escritos propios de la actividad académica y adecuados al nivel.

Y de ese objetivo de curso o nivel, a la hora de programar la Unidad Didactica n® X
elaboraremos un Objetivo didactico, para su consecucion en la quincena que abarca la
U.D. Logicamente parcelaremos la capacidad que supone el objetivo de curso para en
dos, tres 0 mas veces (en dos, tres o mas U.D.) ir trabajando aspectos o elementos de
ese objetivo anual. Cada parcela o trozo es un objetivo didactico que redactamos para
una Unidad Didactica. Por ejemplo, podriamos establecer estos objetivos didacticos
quincenales como descomposicion del objetivo anual n° 6 de 3° curso ESO:

- Buscar y seleccionar informacion en articulos periodisticos y reportajes, con la cual
redactar textos sobre un tema dado. (Obj. nivel n° 6)

- Buscar y seleccionar informacién, a través de medios de comunicacién, para
realizar trabajos escritos especificos. (Obj. nivel n° 6)

- Utilizar con propiedad la lengua castellana para la busqueda y seleccion de la
informacion necesaria para elaborar crénicas de actualidad. (Obj. nivel n° 6)

Y podrian ser mas los objetivos didacticos que entresaquemos de un objetivo anual.
La cuestion es que esto nos lo dan hecho las editoriales en la “Guia didactica” que
acompana a los libros de texto. Lo cual esta bien, siempre que no nos sintamos obligados
a seguirlos a rajatabla, que tengan valor de sugerencias, y que nos sirvan de orientacion
para elaborar los nuestros, modificarlos, completarlos o reescribirlos.

Lo que no hemos de perder de vista es que con esos tres objetivos didacticos (si el
alumno consigue cada uno en su quincena) habremos desarrollado el objetivo anual, de
3° curso de ESO en este caso. Cada vez que empleemos un objetivo didactico de este
objetivo n° 6 pondremos, entre paréntesis, Obj, nivel n° 6, para asi saber en cada
momento qué objetivo anual estamos trabajando con los objetivos didacticos.



Segunda observaciéon: aunque estamos planteando la Unidad Didactica para un
area o materia Unica o separadamente, para que sea valida para toda las etapas, el
caracter globalizado de la Educacion Primaria, especialmente en sus dos primeros ciclos,
aconseja la integracion, en la planificacion y el desarrollo de la Unidad Didactica, para la
mayoria de las areas, al menos de todas las que imparta el tutor o tutora (Lengua,
Matematicas, Conocimiento del Medio y Educacion Artistica), sin dejar de coordinar la
programacién con el resto de las areas que impartan maestros especialistas.

Planificar la Unidad Didactica de forma integrada para un conjunto de areas,
medida conveniente en los dos primeros ciclos de Primaria, puede hacerse o bien
disefiando una macrounidad didactica que en cada apartado recoge los elementos
correspondientes a todas las areas que se incluyen, o bien con hojas separadas para
cada area pero cuyos elementos estan, por totalmente conectados, bien integrados. Nos
inclinamos por esta ultima opcion, que permite que la plantilla o modelo sea aplicable al
resto de cursos y etapas.

&Y los contenidos? ;Separamos en conceptos, procedimientos y actitudes? Pues,
seria lo mas acertado, mas completo y aclarador, porque nos permite conocer lo que
aplicamos y poner el énfasis en todos los componentes del conocimiento. Pero no lo
postulamos en el modelo que ofrecemos porque no esta recogida esa division en el
desarrollo normativo. Lo recomendamos, pero quede a criterio de cada cual, porque,
l6gicamente, supone mayor trabajo diferenciar los componentes de los contenidos.

Tercera observacion: la programacion de la Unidad Didactica debe ser un trabajo
util, servir para algo (para mucho). Organizamos el trabajo de la quincena y tenemos una
guia para desarrollarlo con provecho. Pero sobre todo, nos aporta nivel técnico,
profesional y con sentido, con sentido para aprovechar que programamos por objetivos
(en la mayoria de la practica docente no se les hace caso, estan ahi de adorno) y para
realizar una evaluacion criterial. ;; Como? He aqui el sentido:

- Cada objetivo anual del area o materia lo descomponemos en varios objetivos
didacticos, que iremos trabajando en varias quincenas.

- A cada objetivo didactico le asignamos un criterio de evaluacién como indicador de
la consecucion del objetivo didactico.

- En nuestra observacion del trabajo del alumnado, en las tareas, en los controles,
en las intervenciones, ejercicios o trabajos en grupo, iremos evaluando segun esos
criterios de evaluacion (y no los contenidos, por favor), proponiendo tareas o
preguntas que nos informen en relacion al criterio de evaluacion concreto.

- Si, a través de los criterios de evaluacion, vemos que va superando los objetivos
didacticos correspondientes a un objetivo de curso o nivel, podemos darle, con
sentido, superado ese objetivo anual.

- Si, en la forma anterior, supera todos los objetivos anuales del area de que se trate,
tendra evaluacion positiva en esa area, y sera una evaluacion criterial.

Para tener claro este sentido es conveniente elaborar en la programacion de aula
anual una tabla o listado donde figure junto a cada objetivo de area (de ciclo o curso) los
objetivos didacticos en los que se descompone cada uno de ellos, es decir, si se trata de
primer curso de ESO y del area de Ciencias Sociales, establecer la relacion entre los



objetivos para primer curso de ESO de la materia de Sociales y los objetivos didacticos
que utilizaremos para irlos trabajando:

Objetivos de C. Sociales 1° curso de ESO Obijetivos didacticos (para U. Didacticas)
1. Identificar los procesos y mecanismos que rigen los | Obj. Didac. 1.1:----------------

hechos sociales y las interrelaciones entre hechos politicos,
econdmicos y culturales y utilizar este conocimiento para R .
comprender la pluralidad de causas que explican la Obj. Didac. 1.2
evolucién de las sociedades actuales, el papel que hombres
y mujeres desempefian en ellas y sus problemas mas | Obj. Didac. 1.3: - - --------------
relevantes.
2. |dentificar, localizar y analizar, a diferentes escalas, los | Obj. Didac. 2.1: - -=----==-------
elementos basicos que caracterizan el medio fisico, las
interacciones que se dan entre ellos y las que los grupos R .
humanos establecen en la utilizacién del espacio y de sus Obj. Didac. 2.2
recursos, valorando las consecuencias de tipo econémico,
social, cultural, politico y medioambiental. Obj. Didac. 2.3: - ---------------

3 o -cciceseeeeai-oo-- Obj. Didac. 3.1:----------------

Respecto a las competencias basicas, también sera aclarador tener el listado o tabla
de cada competencia basica y las subcompetencias o elementos de competencia en que
se descomponen y que nos resultan mas proximas para saber qué estanos trabajando y
qué desarrollan nuestros alumnos. Aunque hemos sefialado en nuestra plantilla que se
marque, para cada actividad tipo o tarea, la competencia que se trabaja, seria mucho mas
ilustrativo y detallado marcar la subcompetencia (elemento de competencia) concreta que
pretendemos favorecer con esa actividad que proponemos. En definitiva, que a principios
de curso, en la programacioén de aula anual, detallemos esto:

Competencias Basicas Elementos de Competencia para Ciclo/curso
CB. 11 - mmmm e e e o &
- o CB. 1.2 - m e e meee e
CB.1.C t 5n | istica.
ompetencia en comunicacion linguistica P
(0 = J07 [
CB.2. Competencia matematica. gg g é : : : : : : : : : : : : : : : : : : : :
CB.3. Competencia en el conocimiento y la CB.31i---cemmemmecee e
interaccion con el mundo fisico. =~ 0 | oc---oo-o--

Y asi, asociaremos cada actividad tipo o tarea propuesta en la Unidad Didactica a
los codigos de subcompetencias trabajadas: CB 1.1, CB 2.3, CB 3.2, CB 5.1, etc.

Nota: siempre que utilizamos la expresién ciclo/curso nos referimos al ciclo para
Ed. Primaria y al curso en ESO. La unidad de temporalizacion en Primaria es el ciclo, de
forma que la programacién, evaluacion final o decisiones de promocion tienen lugar cada
dos cursos, ajustando cada curso, en el caso de la programacion, lo que se precise.

Sin mas preambulos, ofrecemos una Unidad Didactica ya elaborada para el area de
Lengua Castellana en el 2° curso (primer ciclo) de Educacion Primaria



Area o Materia U.D.n° Titulo de la Unidad Didéactica

Lengua Castellana 2 El Otofio

Temporalizacion...del 16 de octubre al 31 de octubre... N° de sesiones previstas...10.......

1.- Introducciéon

En esta segunda Unidad el centro de interés seréd el otofio, realidad ambiental que introduciré a los
alumnos de manera atractiva y motivadora, con la lamina de la editorial y otros recursos graficos que
permiten, a la par que motivar a los alumnos hacia los contenidos de la U.D., ir descubriendo sus
conocimientos previos, sus intereses, motivaciones y realidades.

2.- Objetivos didacticos 3.- Criterios de evaluacion
1. Leer expresiva y comprensivamente un cuento. 1. Lee con entonacion y entiende el contenido de los
(Obj. Ciclo n® 2) cuentos propuestos (Crit Eval Ciclo n°® 2)
2. Expresarse oralmente siguiendo las normas de 2. Se expresa oralmente respetando las normas,
comunicacion. (Obj. Ciclo n° 3) respetando turno e intervencion (Crit Eval Ciclo n° 3)
3. Comprender y emplear el vocabulario relacionado 3. Entiende el significado y utiliza correctamente el
con el otofio. (Obj. Ciclo n°4) vocabulario sobre el otofio (Crit Eval Ciclo n° 4)
4. Leer y memorizar adivinanzas y rimas cortas. (Obj. 4. Lee con correccion y memoriza las rimas cortas y
Ciclon®7) adivinanzas propuestas (Crit Eval Ciclo n° 7)
5. Usar las letras mayusculas al inicio del parrafo y 5. Utiliza las letras mayusculas en los comienzos y
después de punto. (Obj. Ciclo n° 9) después de punto. (Crit Eval Ciclo n® 9)

En ambos casos con referencias, entre paréntesis, a los objetivos y criterios de evaluacion del ciclo

4.- CONTENIDOS

- Participacién y cooperacidn en situaciones comunicativas del aula.

- Comprensién y memorizacién de textos orales y escritos: cuentos, rimas cortas y adivinanzas.
- Vocabulario relativo al otofio y adecuado al nivel del alumnado.

- Letras mayusculas, uso en la escritura, repasando su utilizacién en nombre propios.

- Construccién de frases, a partir de sugerencias, ordenando palabras y completando huecos.

Temas transversales

Educacion del Consumidor: dar a conocer los productos de temporada del entorno, ayudandoles a formar un
espiritu critico.

Educacion para la Paz: fomentar el dialogo como instrumento de paz, justicia e igualdad.

Coeducacion: cuidar el vocabulario para que no sea discriminatorio; trabajo cooperativo con grupos mixtos.
Cultura Andaluza: dar a conocer rasgos especificos de nuestra cultura y manifestaciones artisticas
relacionadas con la temporada de otofio, valorando la idiosincrasia andaluza.

Educacion para la Salud: en lecturas y actividades abordaremos el tema de la gripe, comun y tipo “A”.

5. Actividades ti ; ¢ Competencias Basicas trabajadas

.- Actividades tipo y tareas propuestas Cllc2 [c3 Tcalcs ce o7 Tcs
1. Explicacion, debate y comentario sobre la lamina inicial X X X X
2. Lectura y memorizacion de rimas cortas, cuentos y adivinanzas | X X X X
3. Dictados, construccién de frases y utilizacién del vocabulario X X X
4. Ejercicios y fichas para utilizacion correcta de las mayusculas X X
5. Realizacion de ejercicios JClic y Webquest en el ordenador X[ X | XX
6. Ejercicios de facilitacion de la expresion oral y la comunicacion | X X X X | X
7. Cuaderno de actividades, caligrafia y uso del diccionario X X | X X




6.- Metodologia

7.- Atencion a la Diversidad

Se adoptara un enfoque plurimetodologico vy
globalizador para poder atender la diversidad del
alumnado, siguiendo los principios de actividad y
participacion, favoreciendo el trabajo individual y
cooperativo e integrando en todas las actividades
referencias a la vida cotidiana y a los intereses y
motivaciones del alumnado, fomentando todas las
posibilidades de expresion (oral, escrita, grafica...).

Flexibilidad del tiempo en el aula y crear un
ambiente de trabajo y convivencia que facilite los
aprendizajes.

- Actividades de refuerzo y ampliacion con textos
adaptados en cuanto a extension y vocabulario.

- Organizacion flexible del aula (rincon lector, rincon
de construcciones de palabras y frases) y alumnos
ayudantes para atender a los diversos ritmos de
aprendizaje.

- Seguimiento de los alumnos que asisten a refuerzo
con otros profesores.

Refuerzos positivos para reconocimiento del
esfuerzo de los alumnos de ritmo mas lento.

8.- Espacios y Recursos

Organizacion de las mesas en forma de U para las sesiones de explicacion y debate.

Rincones de la clase adaptados para la lectura y las actividades de ampliacion (construccion de frases)
Uso del aula de informatica para realizar actividades por parejas (Jclic y Webquest)

Laminas de introduccion del centro de interés, fotos y colecciones de hojas de arboles y plantas

Fichas de vocabulario. Libros de lectura y diccionarios.

9.- Procedimientos de Evaluacion

10.- Instrumentos de Evaluacion

- Observacion sistematica de las actividades,
participacion, cooperacion y actitudes de los alumnos.
- Revision de los trabajos, cuadernos de clase, fichas,
gjercicios, lecturas y memorizaciones.

- Diélogos y entrevistas para conocimiento y
seguimiento de los avances y dificultades en el
aprendizaje de los contenidos de la Unidad.

- Autoevaluacion de los alumnos en las actividades
del cuaderno y ejercicios en la pizarra

- Actividades para control o evaluacion final de la
Unidad, centradas en los criterios de evaluacion

- Indagacion de conocimientos previos

- Fichas de ejercicios de control

- Registro de las actividades de clase

- Registro de las entrevistas mantenidas
- Control/cuestionario final de la Unidad
- Carpeta de trabajos de los alumnos




